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titolo:Puoi scegliere di trattare uno dei seguenti argomenti. Devi scrivere da 160 a 180 
parole.

 1. In un mondo pieno di rumori, il silenzio è d’oro in quanto è in grado di infondere 
calma e di allontanare i pensieri negativi. Ma non solo: la libertà dai rumori 
permetterebbe alla nostra coscienza di crearsi lo spazio giusto per fare le proprie cose 
e per aiutarci a scoprire chi siamo. Esprimi la tua opinione.

 2. Viviamo in un periodo storico in cui le informazioni non sono ricercate, ma ci 
vengono fornite già pronte per essere consumate. Con internet e i social network non 
solo l’informazione ci giunge in tempo reale, ma può essere più facilmente distorta ed 
usata per altri scopi. Secondo te è salutare avere questa sovrabbondanza di 
informazioni? Esprimi la tua opinione.
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